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MENU’ PRIMAVERA/ESTATE
SCUOLE DELL’ INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE

COMUNE DI CHERASCO, BRICCO DE FAULE, RORETO DI CHERASCO

camsts
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LUNEDI MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
Pasta pomodoro e . X
5 basilico Risotto alle zucchine Pasta al ragu diverdure | Pasta olio e parmigiano Pasta al pomodoro
: . . Formaggio fresco** Frittata verde* Polpetfe di merluzzo* Lonza di suino al forno
I Tacchino/Pollo al forno . L
. L Carote all'olio . Insalata mista Zucchine all’olio Pomodori in insalata
SETTIMANA _Fagiolini* al vapore bane Pane Pane Pane
‘ Pone_ ) Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagiene * Yogurt Frutta fresca di stagione
Frutta fresca di stagione
Tagliatelle Olio EV.O e Pasta pomodoro e Pizza
salvia basilico Riso alla parmigiana margherita/focaccia Pasta al ragu di verdure
I Frittata di verdure al Formaggio fresco** Tacchino/Pollo al limone Pro%ciuﬁo cottor* Platessa dorata al forno
' " forno Carote all'olio Zucchine all'olio . Fagiolini* in insalata
SETNIMANA Broccoli* all'olio Pane Pane Insalata Mista Pane
. ) f . Pane . .
*
tta fresizngi agione Gelogi%c/:glg?;to di Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Minestrina/Passato di ) o
verdure* Pasta pomodoro e olive Gnocchi al pomodoro Risotto alle verdure Pasta olio e parmigiano
1} . . Tonno Polpette di vitello -Spezzatino di pollo con % Frittata verde al forno
A fi * e . X
SETTIMANA Fo;m;]g:gml ;esco Fagiolini* all’olio Insalata Mista piselli* e ¥ carote Insalata di pomodori
atare altorno Pane Pane Pane Pane
Frutta fresf:gnc?' stagi Yogurt Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
U i stagione
Pasta al ragy di verdure/ Pasta allolic e - Pasta al pesto Minestrina/Passato di
. Riso all'olio carne parmigiano Polpette di vitello verdure*
H % Al H *k
V.o Platessa dorotlﬁ ?_l forno Frittata verde al forno Salsiccia di facechino Spinaci* all’olio . F;)r;nagglo fresco\ g
SETTIMANA Carote all'olio Fagiolini* all'oli Insalata mista Pane atate al forno/pure di
Pane ag [olio Pane Gelato*/barretta di patate
Frutta fresca di stagione Pane + . cioccolato Pane
Frutta fresca di stagione | FTvtta fresca distagione - Frutta di stagione

- *prodotto gelo
- ™e tipologie di formaggi freschi sono: primo sale, tomini, stracchino, mozzarella, crescenza, ricotta.

]

prosciutto cotto.
- Perfrutta siintende: mele, pere, banane e altra frutta a seconda delle disponibilita stagionali (consultare ricettario)

nsieme alla focaccia viene servita la porzione intera di prosciuttto cotto, insieme alla pizza margherita sard servita la % _porzione di
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